
令和６年（2024年）４月吉日 

園長・学校長 様 

養 護 教 諭 様 

関 係 各 位 

北 海 道 養 護 教 員 会 会 長  鈴 木 美 和 

北 海 道 養 護 教 員 会 空 知 支 部 長  佐々木 舞 子 

北 海 道 養 護 教 員 会 宗 谷 支 部 長  山 本 ゆりか 

第 54 回北海道養護教員研究大会実行委員長  濱 谷 優 子 

第54回 北海道養護教員研究大会開催の御案内 
 

時下、皆様におかれましては、ますます御清栄のこととお喜び申し上げます。また、日ごろより北海道養護教

員会に対しまして、深い御理解と御高配を賜り、心より御礼申し上げます。 

さて、このたび、第 54 回北海道養護教員研究大会を下記のとおり開催いたします。今大会は、コロナ禍の

影響を受けここ数年誌上発表だった分科会を５年ぶりに会場で行う予定です。また、withコロナの中での感染

予防対策として、昼食をまたがない２日日程での開催となります。つきましては、本研究大会の開催に特段の御

配慮を賜りますようお願いいたしますとともに、御案内申し上げます。 
 

記 

第 54回 北海道養護教員研究大会開催要項 

１ 趣  旨   第 54 回北海道養護教員研究大会は、これまでの歩みを大切にしながら、日ごろの実践を

通して研修を深め、学校保健の専門職としての資質向上を図るとともに、今日的課題に積

極的に取り組み、学校保健の発展に寄与することを目的とする。 

２ 主  催   北海道養護教員会 

３ 主  管   北海道養護教員会 空知支部 宗谷支部 

４ 後  援    

 

 

 

 

５ 期  日   令和６年（2024年）８月１日（木）～２日（金） 

６ 会   場    1日目 「まなみーる」岩見沢市民会館・文化センター（岩見沢市９条西４丁目１－１） 

          ２日目 ホテルサンプラザ             （岩見沢市４条東１丁目６－１） 

岩見沢平安閣               （岩見沢市５条東２丁目） 

７ 研究主題   『21世紀を担う児童生徒の健やかな心身の発達をめざして』 

           ～これからの養護教諭の職務はいかにあるべきか～ 

８ 参加対象    全道の幼稚園、小・中・高等学校、大学、特別支援学校、義務教育学校、各種学校に勤務 

する養護教諭と養護教諭養成機関の教員及び学生 

９ 日 程   ８月１日（木）受付・開会式・特別講演・講座（「まなみーる」岩見沢市民会館・文化センター） 
11:50  12:30   13:00            14:40 14:55        16:15 16:30    17:00 

受付 開会式 特 別 講 演 移動 講 座 移動 
分科会 
担当者 
会議① 

 

８月２日（金）分科会・閉会式（ホテルサンプラザ、岩見沢平安閣）  
9:00   9:30                          12:00    12:15   12:45 

受付 分 科 会 閉会式 
分科会 
担当者 
会議② 

北海道教育委員会    北海道学校保健会   北海道国公立幼稚園・こども園協議会 

北海道小学校長会    北海道中学校長会   北海道高等学校長協会 

北海道特別支援学校長会 空知管内市町教育委員会教育長会 

空知管内町教育委員会協議会   宗谷管内教育委員会協議会   岩見沢市教育委員会 

（一社）岩見沢市医師会 （一社）岩見沢歯科医師会 （一社）北海道薬剤師会南空知支部 

空知校長会       宗谷校長会       岩見沢市校長会 

 

 

 



10 特別講演 

 

 

 

 

11 講  座 

 

 

 

 

 

 

   

                   

 

 

 

12 分 科 会  ～各支部の発表内容は、研究集録に掲載いたします。 

 

（１）研究の視点 

テーマ 研究の視点 

１ 望ましい保健管理・ 

  保健教育 

(1) 学校保健を教育活動の中にどう位置づけ、学校全体で取り組むか。 

(2) 児童生徒の発達段階に応じた保健教育をどうすすめていくか。 

(3) 科学的認識を深め、実践意欲を高めて、自分の心身を主体的に管理し行

動できる児童生徒をどう育てるか。 

２ 望ましい保健室経営 

(1) 保健室の機能を生かすために、保健室経営計画をどのように策定したら

よいか。 

(2) 児童生徒の健康課題等をどうとらえ、分析・評価し、運営していくか。 

(3) 児童生徒の健康づくりを効果的に推進するために、保健室の機能をどの

ように生かしていくか。 

３ 保健組織活動における

養護教諭の役割 

(1) 学校保健委員会や児童生徒保健委員会等、学校保健を推進する組織の一

員として、養護教諭がどう関わるか。 

(2) 学校保健・学校安全の取組の充実を目指し、学校、家庭、地域や医療等

関係機関との連携をどう図るか。 

(3) 児童生徒の生活実態や健康課題を把握し、地域に根ざした健康教育をど

うすすめていくか。 

４ 健康相談における 

養護教諭の役割   

(1) 心身の健康課題の早期発見・早期対応のために、学校全体で組織的に取

り組んでいくにはどうしたらよいか。 

(2) 健康相談から見えてくる問題の解決に向けて、家庭や関係機関等との連

携を図るためにはどうしたらよいか。 

第２講座 「 学校で苦戦している子どもたちへの対応 」 

                  ～その背景・関係性の理解を通して～ 

北翔大学・北翔大学短期大学部  学  長 山谷
や ま や

 敬
けい

三郎
ざぶろう

 氏 

第１講座 「 養護の先生 出番です… 」 

～時代が変わって世の中大変、現象が病気に…増えた発達障害、ストレス関連障害、 

記憶障害、etc～ 

とまこまい脳神経外科・岩見沢脳神経外科・大川原脳神経外科病院・別海町立病院  

小児脳神経外科部長、にわとりファミリー理事長 髙
たか

橋
はし

 義男
よ し お

 氏 

 

 

演題 『 先生だって甘えていいんだよ 』 

     ～ あなたに「還る家」はありますか？ ～ 

講師   富田
と み た

 富士也
ふ じ や

 氏（子ども家庭教育フォーラム代表、教育・心理カウンセラー） 

 

 

 



（２）研究発表 

分

科

会 

研 究 の 視 点 
校

種 
研 究 主 題 

発
表
支
部 

助 言 者 

１ 

望ましい保健室経営 

 

２－（３） 

高 

「養護教諭観」を活かした 

保健室づくり 

 

～自身の強みと仲間からの学び～ 

釧 
路 

北翔大学  

教育文化学部 教育学科 

准 教 授 島瀬 史子氏 

２ 

望ましい保健管理・ 

保健教育 

 

１－（３） 

小
・
中 

保健室から伝えたい 

メディアと健康のこと 

 

～スマホ時代を生きる 

子どもたちと共に学ぶ～ 

胆 

振 

北海道教育大学  

 

理事･副学長  渡部 基 氏 

３ 

望ましい保健室経営 

２－（２） 

 

保健組織活動における 

養護教諭の役割 

３－（２） 

小
・
中
・
高 

保健室から見えた 

コロナ禍の子どもたち 

 

～養護教諭が取り組むべき 

課題とその対応～ 

十 

勝 

岩見沢市立教育研究所  

 

元専任所員 小関 文雄氏 

４ 
望ましい保健室経営 

 

２－（３） 

小
・
中
・
高 

パワーアップ養護教諭 

 

～あったらいいな こんなもの～ 

後 

志 

元養護教諭 
公認心理師 
公立小中高スクールカウンセラー  
放課後等デイサービスコビ
トランド心理士 
 

加藤 玲子氏 

５ 

健康相談における 

養護教諭の役割 

 

４－（１） 

４－（２） 

小
・
中
・
高 

育ちへのヒント 

 

～小中連携とその先へ～ 

札
幌
小
中 

元養護教諭 

岩見沢市教育委員会 

教育支援センター 

 

 スクールソーシャルワーカー  袖野 美幸氏 

 

13 研究大会費 

 

 

 

 

会  員   5,000円（参加費2,500円、研究集録2,500円） 

※会員は研究大会への参加、不参加に関係なく研究集録を全員購入することになってい

ます。研究集録代は、支部でまとめて納入ください。 

会員外   7,500円（参加費5,000円、研究集録2,500円） 

学  生    3,000円（参加費 ５00円、研究集録2,500円） 



 
14 参加申込み  ※分科会選択の希望に添えない場合がございます。 

（１）申込期限  令和６年４月１日（月） ～ ５月１７日（金） 

 

（２）申込方法 

 ◆会員の方 *研究集録代2,500円は各支部へお支払いください。 

①Webでの個人申込みとなります。各自がWeb上で参加登録をしてください。 

②参加費2,500円を銀行振込でお支払いください。支払方法は、銀行振込のみになります。 

振込手数料は個人負担でお願いします。 

  ※クレジット決済はできません。 

③メールアドレスを御登録ください。連絡事項やＱＲコードを送信します。 

④当日は受付にスマホ等の端末かプリントアウトしたＱＲコードを御提示ください。 

 

◆会員外の方 

（上記同様）Webでの個人申込みとなります。研究大会費として7,500円をお支払いください。 

 

   ◆学生の方 

（上記同様）Webでの個人申込みとなります。研究大会費として3,000円をお支払いください。 

 

（３）申 込 先  URL  https://e-ve.event-form.jp/event/67494/izu0X8 

＊上記のＵＲＬもしくは右ＱＲコードからお申込みください。 

  ＊北海道養護教員会のホームページに開催要項（ＰＤＦ）を貼っております。 

  

（４）問合せ先  申込みフォームの「第54回北海道養護教員研究大会 空知宗谷大会実行委員会        

お問い合わせ」よりお問合わせください。 

          会員外の方もこちらからお問合わせください。 

 

15 参加取消し  令和６年（2024年）６月７日（金）までにWebでお願いいたします。 

          振込手数料を差し引いた金額を返金いたします。 

          ＊個人でWebにて参加取消しを行っていただきます。 

  ＊取消し期日以降は、返金できませんので御了承ください。 

 

16 大会事務局 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

17 留意事項   

 

 

◇研究大会実行委員長 

栗山町立継立小学校  濱谷 優子  

〒061-0353 

夕張郡栗山町継立 191－１ 

TEL（0123）76-3151 

FAX（0123）75-2079 

◇研究大会事務局長 

岩見沢市立南小学校  和久 あゆみ  

〒068-0009 

岩見沢市９条東２丁目１番地 

TEL（0126）22-2618 

FAX（0126）24-7262 

＊大会事務局では宿泊の斡旋を行いません。宿泊を御希望の方は、お手数をおかけいた 

しますが、各自で御予約をお願いします。 

＊会場の駐車場は限りがありますので、なるべく公共交通機関を御利用ください。 


